KLASICKE TANECNI

PODROBNE INFORMACE KURZU

KURZY SPOLECENSKYCH TANCU

V kurzu klasickych tanecnich se mizZete vidét napf. s Martinem (vyuka uréena pro
zacatecniky).

Nebojte se pfijit i sami, kazdy rok se zde vytvori velké mnozstvi novych pratelstvi.

KLASICKE TANECNI - ZACATECNICI

e Kdovas bude ucit:  Ing. Martin Valla
e Kvalifikace ucitele spolecenského tance (specializace klasické tanecni):
0 praxe lektora klasickych tane¢nich od roku 1999 v TS Starlet Brno
http://www.starlet-brno.cz/o-nas/lektori.html

0 praxe lektora klasickych tanecnich na VUT v Brné
http://www.cesa.vutbr.cz/profil-uzivatele/428-valla-martin-ing

0 praxe lektora klasickych tanec¢nich na MU

0 sloZzenad zkouska kurzu trenér/porotce Ill. tfidy pro ¢ast latinsko-americké
spolecenské tance

0 dlouholeta soutézni Cinnost sportovniho spole¢enského tance a plesovych
predtanceni

CO VAS V KURZECH KLASICKYCH TANECNICH CEKA

Napln tvori latinskoamerické a standardni spolecCenské tance. Nasleduje prehled
konkrétnich tancq, které vas budeme udit:

STANDARDNI TANCE

e Hlavni ndpli kurzu: Waltz, Valéik, Tango, Quickstep, + Polka
e Rozsireni: Foxtrot, Slowfox, Blues, Slowrock

LATINSKOAMERICKE TANCE



* Hlavni ndpln kurzu: Samba, Rumba, Cha Cha, Jive,
e Rozsireni: Paso Doble

|OSTATNf

Holandan, Rock'n’Roll, Country, Cardad$, Mazurka, Letkiss, Kankan, Rek Zorba
(sirtaka), Makarena, Twist, Charleston, ptaci tanec (kufe), Swingové tance - boogie boogie,
lindy hop, Holandan, Bossa Nova. Dale bude mozné zahrnout vyuku Salsy a netradic¢niho
latina.

Tanci v kategorii ostatni se budeme zabyvat méné podrobné, protoze nejsou pfilis zndmé
nebo tancené.
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STRUKTURA BEZNE HODINY

Kazdda hodina zacne kratkym roztancenim a zopakovanim tancq, které jiz budete umét. Pak
bude ndsledovat dalsi zdokonalovani v tane¢nim uméni. Ke vétSiné tancid se budeme v
prabéhu kurzu mnohokrat vracet.
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NA SEBE A S SEBOU

Tato kapitola Vam usetti zbytecné trapasy.

Oblecte se hezky, lekce se bude vice libit i Vam. Pro pany doporucujeme klasické kalhoty,
kosili s kravatou, deodorant. Ddmy zase mohou kombinovat halenky a tricka se suknémi.
Nepodcenujte kouzlo tanecnich a udélejte si jednou tydné svatecni okamzik. Bude vam
dobre!




Souvisejici ¢lanky:
http://www.kafe.cz/moda/plesove-saty-jake-vybrat-803.aspx
http://www.modniarena.cz/inspirace/obleceni-na-ples-pro-pany.html

http://www.jakvazatkravatu.cz/ostatni/93-jak-se-obleknout-na-ples-a-vyniknout-mezi-
ostatnimi-

http://www.elegantne.cz/encyklopedie-mody/panske-obleky/

|OBUV PRO TANEC

NejlepSim FeSenim jsou samoziejmé specialni tanecni boty (ddmské i schrani¢i na
podpatky). Kdo je nemate, postac¢i vdm obuv, ktera se pouziva na plesech nebo podobnych
akcich.
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Obuv v8ak musi byt vidy Cista!!!
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Souvisejici €lanky:
http://www.elegantne.cz/encyklopedie-mody/panske-boty-obuv-ples/

http://www.elegantne.cz/news/dress-code-ples-etiketa/

|MALA’ POZNAMKA

V pripadé ,prodlouzené” mohou nastat v obleceni zmény. To se dozvite vCas v nékteré z
lekci, které budou dané ,prodlouzené” pfedchazet.

Hudba

Pajde samoziejmé o hudbu reprodukovanou. Uslysite skladby, které se pouzivaly nebo
pouzivaji na tanecnich soutézich po celém svéte.

Mala velka poznamka

Budete-li mit jakykoli dotaz ohledné ¢ehokoli, nebojte se zeptat! VSechny dotazy vam radi a
ochotné zodpovime!

Tési se na Vas, Martin



V pripadé jakychkoli dotazli na kurzy klasického tanecni kontaktujte Ing. Martin Valla:

e Email: xdreamdancers@email.cz

e Facebook: martin valla

i Sraz na FACEBOOKU ve skupiné:

TANECNI s Martinem




